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مركز التميز للتوحد

أهداف مركز التميز للتوحد 

الخدمات

تحــت رعايــة وزارة المــوارد البشــرية والتنميــة الاجتماعيــة والبنــوك الســعودية ممثلــة 
فــي البنــك المركــزي الســعودي، تــم إنشــاء مركــز التميــز للتوحــد الــذي يهــدف إلــى خدمــة 
الأفــراد ذوي اضطــراب طيــف التوحــد وأســرهم ، وتحســين جــودة حياتهــم ودعــم تطويــر 

خدمــات الرعايــة التأهيليــة لهــم فــي المملكــة العربيــة الســعودية.

تقديم الخدمات التأهيلية ونمذجتها للأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد.

المساهمة في إجراء الدراسات البحثية باضطراب طيف التوحد.

تدريب المختصين في مجال اضطراب طيف التوحد.

دعم الأسر والمجتمع من خلال التوعية باضطراب طيف التوحد.

التأهيل المهني وتوفير نموذجًا للحلول السكنية لذوي اضطراب طيف التوحد.

التقييم الشامل

البرامج التدريبية 
والتطويرية

التدخل التأهيلي 
المكثف

برنامج التدريب 
المهني

الجلسات العلاجية 
الفردية
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المانحين 



النشرة الإلكترونية - العدد الثالث2022

04

ساعة تطوعية

ساعة تأهيلية خدمات 
مباشرة

 768

23,707

 1,60241

 20

 22,210

منتج من برنامج 
التأهيل المهني

متدرب

مقالة علمية

مستمع بودكاست 
دردشة توحد

)من بداية الاطلاق(

ث
ع الثال

أرقام الرب

20
22
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حصل مركز التميز للتوحد على شهادة الإعتماد للمنظمة الدولية للصحة السلوكية 
)BHCOE( وذلك لمدة ثلاث سنوات كأول جهة خارج الولايات المتحدة الأمريكية تحصل 

على هذه المدة.

وتعبتر )BHCOE( منظمة اعتماد عالمية للمراكز والمؤسسات التي تقدم خدمات 
تحليل السلوك التطبيقي تسعى إلى وضع معايير على أداء المراكز والمؤسسات 
وكذلك التحسين من جودة الخدمات المقدمة من خلال وضع معايير المتفق عليها 

عالميا.

ويساعد الاعتماد على تسهيل ربط شركات التأمين وكذلك الاستفادة من برامج 
التطوير المهني المستمر المعتمد واللقاءات الدورية.

وقد نجح المركز في الحصول على الاعتماد بعد مراجعة المنظمة للخدمات والمعايير 
التي حققها المركز خلال الثلاث سنوات الماضية.

وحيث أن حصول مركز التميز للتوحد على الاعتماد يثبت بأن الخدمات التأهيلية 
المقدمة بجميع أنواعها  ذات جوده عاليه، وكفاءه مقدمي الخدمة لمنسوبي المركز.

مركز التميز للتوحد يحصل على شهادة الإعتماد )BHCOE( لمدة 3 سنوات كأول جهة 
خارج الولايات المتحدة الأمريكية.
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أخبار المركز

أ. صالح الســويلم يقدم محاضرة بعنوان )تنمية مهارات التواصل( لأهالي المســتفيدين 
فــي المركز.

أعضــاء إدارة الجمعيــة الســعودية الخيريــة للتوحــد؛ فــي زيــارة لمقــر مركــز التميز للتوحد للاطــاع على مرافق 
المركــز والخدمــات المقدمــة للأفــراد ذوي اضطراب طيف التوحد.

https://www.youtube.com/watch?v=-OOqtRbbqdQ&t=9s
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أخبار المركز

جانــب مــن فعاليــات اليــوم المفتــوح فــي 
البرنامــج الصيفــي الدفعــة الثانيــة. 

مركز التميز للتوحد يبدأ تدريب الدفعة الثالثة من برنامج 
التميز التدريبي، بمشاركة 39 متدرب ومتدربة.

Autism Center Of Excellence
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قسم التأهيل المهني في مركز التميز للتوحد يشارك بركن تعريفي في مقر بنك الرياض.

أجواء باردة ومنعشة قدمها مركز التميز للتوحد لفريق المركز.

أخبار المركز
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أخبار المركز

مســاهمةً فــي تحســين نمــط الحيــاة الصحــي لفريــق 
مركــز التميــز للتوحــد نشــكر التعاونيــة علــى تقديمهــم 
برنامــج »التعاونيــة هيلــث زون« لتقديــم الاستشــارات 

والفحوصــات الصحيــة لفريقنــا فــي مقــر المركــز.

نفخــر فــي مركــز التميــز للتوحــد بالتعــاون مــع بنــك الريــاض فــي تدريــب الشــاب عبــدالله الزهرانــي أحــد 
شــباب برنامــج التأهيــل المهنــي ضمــن برنامــج التدريــب الصيفــي المكثــف لبنــك الريــاض.
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أخبار المركز

تدريبهــم  البكالوريــوس والماجســتير يختتمــون  الصيفــي مرحلتــي  البرنامــج  طــاب وطالبــات 
العملــي فــي مركــز التميــز للتوحــد.

مركــز  فــي  المهنــي  التأهيــل  قســم 
التميــز للتوحــد يشــارك بركــن تعريفي 

فــي مقــر مصــرف الراجحــي.
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أخبار المركز

للتسجيل اضغط هنا 

سُــعدنا بتدريــب أكثــر مــن 226 أســرة فــي مبــادرة )تدريــب 100 أســرة( والتــي تســتهدف أهالــي 
ــي التشــخيص باضطــراب طيــف التوحــد، مــن خــال إعطــاء معلومــات عامــة  الأطفــال حديث

موثوقــة وصالحــة عــن اضطــراب طيــف التوحــد مــن مصــادر عالميــة فــي المجــال.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdJ7YThEal5pdv9U_B_mypoOzJEscdNxuBZmZq0ADQG7LyjNg/viewform
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أخبار المركز

الاجتمــاع الثالــث للجنــة أهالــي ذوي اضطــراب طيــف التوحــد فــي مركز التميز للتوحد، لمناقشــة 
خطــط تطويــر الخدمــات المقدمة فــي المركز.

قســم التأهيــل المهنــي فــي مركــز التميــز للتوحــد يشــارك بركــن تعريفــي فــي مقــر وزارة المــوارد 
البشــرية والتنميــة الاجتماعيــة.
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أخبار المركز

تشرفنا بزيارة د. سليمان السحيمي، عضو مجلس إدارة مركزالتميزللتوحد ، وممثل البنوك 
الســعودية، للاطــاع على مرافــق المركز ومعرفة خدماته.

بمناســبة #اليوم_العالمي_للأعمال_الخيريــة، يشــارك موظفــو أبنــاء مركــز التميــز للتوحــد للعمــل 
علــى كتيــب التواصــل البديــل لــذوي اضطــراب طيــف التوحــد.
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أخبار المركز

أعضــاء إدارة جمعيــة التوحــد فــي محافظــة رجــال ألمــع؛ فــي زيــارة لمقــر مركــز التميــز للتوحــد 
للاطــاع علــى مرافــق المركــز والخدمــات المقدمــة للأفــراد ذوي اضطــراب طيــف التوحــد.

جانــب مــن لقــاء أهالــي ذوي اضطــراب طيــف التوحد فــي برنامج الرعاية النهاريــة للفصل التدريبي 
الأول لعام 1444 هـ .
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ســعدنا بتمثيــل قســم التأهيــل المهنــي لـــ مركــز التميــز للتوحــد فــي ملتقــى شــركاء التمكيــن 
الثانــي فــي القطــاع الغيــر ربحــي.

ســعادة وزيــر التنميــة الاجتماعيــة الأســتاذ أســامة العصفــور من مملكــة البحرين والوفــد المرافق 
لــه، فــي زيــارة لمقــر مركــز التميــز للتوحــد للتعــرف علــى خدمــات المركــز وأنشــطته وبحــث سُــبل 

التعــاون وتبــادل الخبــرات.

أخبار المركز
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جانــب مــن احتفــالات )مركــز التميــز للتوحــد( باليــوم الوطنــي والــذي تضمــن افتتــاح معــرض فنــون 
أعمــال أطفــال وشــباب التوحــد.
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بقلم مختصي التميز 

أفكار ملهمة 

الاستراتيجيات المستخدمة لتعميم المهارات المكتسبة

التعميــم هــو أن يتمكــن الطفــل أو المتعلــم مــن اســتخدام المهــارات التــي اكتســبها داخل 
الغرفــة العلاجيــة فــي بيئتــه الطبيعيــة. ولذلــك فــإن التعميــم يعتبــر جــزء أساســي فــي 
كل خطــة تعليميــة. حيــث تحتــوي خطــة كل طفــل علــى أهــداف معينــة يتــم اختيارهــا بنــاء 
علــى قــدرات الطفــل الحاليــة ومــن ضمــن الخطــة فــإن المشــرف الإكلينيكــي مســؤول عــن 
وضــع خطــة لتمكيــن الطفــل مــن تعميــم المهــارات المكتســبة مــع الأخصائــي إلــى بيئــة 
الطفــل الطبيعيــة مــع أشــخاص مختلفيــن. هنــاك عــدة اســتراتيجيات مثبتــة علميــاً ويتــم 
اســتخدامها بغــرض تعميــم المهــارات فــي بيئة الطفل أو المتعلم الطبيعية. نســتعرض 

للمزيـــــــــــــدفــي هــذه المقالــة أبــرز الاســتراتيجيات التــي يمكــن اســتخدامها مــع المتعلــم.

الجديــد  الدراســي  العــام  فــي  توقعــه  يمكــن  عمــا  متكــرر  بشــكل  إلــى طفلــك  التحــدث 
لمســاعدته فــي تقليــل القلــق 2. وضــع علامــة على أيام بداية الدراســة في التقويم لمعرفة 
الموعــد بشــكل أفضــل 3. قــم بجولــة مــع طفلــك بالمدرســة حتــى يتعــرف علــى المبنــى 
قبــل الحضــور قــم بزيــارة مــكان مكتــب المديــر ودورات الميــاه والكافتيريــا وصالــة الألعــاب 

الرياضيــة والمكتبــة.

17 نصيحة للعودة إلى المدرسة

للمزيـــــــــــــد

تهيئتــه قبــل الحــدث بفتــرة لتقليــل مســتوى التوتــر وتعطيــه تصــور مســبق بمــا ســيلقاه، 
وهنالــك بعــض النصائــح لتهيئــة طفلــك مــن ذوي التوحــد لتنــاول الطعــام خــارج المنــزل:

 1. اختيــار المطاعــم التــي يوجــد فيهــا محفــزات أقــل مثــل: الأصــوات المزعجــة و الإنــارة 
ــة عمــل حجــز  ــي يكــون فيهــا وقــت الإنتظــار أقــل أو إمكاني ــار المطاعــم الت ــة 2. اختي القوي

مســبق 3. الحــرص علــى اختيــار المطاعــم التــي يقــدم فيهــا الأكل الــذي يحبــه الطفــل.

تناول الطعام في الخارج مع الأفراد من ذوي التوحد

للمزيـــــــــــــد

ماذا أفعل عندما يواجه طفلي صعوبات في تناول الطعام؟
أ. نوره السبعي

للمزيـــــــــــــد

التلقين وإخفاء التلقين لدعم الاستقلالية – الاساسيات والتطبيق
أ.آيات القصاب

للمزيـــــــــــــد

https://acesaudi.org/blog/article/160
https://acesaudi.org/blog/article/79
https://acesaudi.org/blog/article/158
https://www.youtube.com/watch?v=bZR-u7Vicp4
https://www.youtube.com/watch?v=3X0nrX0ihmk
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مــاذا قــال الأهالــي 
الملتحقيــن بمركــز 
؟التميز للتوحــــــــــــــــد

مركز التميز اخذ التميز من اسمه جداً متميز وخدماته رائعه والتعامل معهم مريح.

كانت تجربة مميزة ورائعة واستفاد منها ابني كثيراً جزى الله القائمين على المركز خير الجزاء.

مركــز رائــع ومتميــز فــي البرامــج المتبعــة مــع أطفــال التوحــد والاخصائييــن المتميزيــن فــي الأداء 
واتبــاع البرامــج فالحمدللــه.

أم عبدالعزيز - والدة أحد المستفيدين في مركز التميز للتوحد

أم اسامة - والدة أحد المستفيدين في مركز التميز للتوحد

نوره البقمي- والد أحد المستفيدين في مركز التميز للتوحد

أنتــم جميعــاً تســتحقون الشــكر والثنــاء لــولا كــم لــم يكــن اطفالنــا بهــذا المســتوى ولــولا جهودكــم 
مــا تحققــت الأهــداف بصراحــه مــن افضــل المراكــز خدمــات حلــوه وممتــازه فشــكرا لكــم.

أم محمد - والدة أحد المستفيدين في مركز التميز للتوحد
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شباب التأهيل المهني  يعدّون بشغف 
منتجات اليوم الوطني السعودي 

اضغط للذهاب للمتجر

اضغط للمشاهدة

https://ace-autism-store.org/
https://www.youtube.com/watch?v=O1eNp1g9_VQ&ab_channel=%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%85%D9%8A%D8%B2%D9%84%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AFAutismCenterOfExcellence
https://www.youtube.com/watch?v=O1eNp1g9_VQ&ab_channel=%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%85%D9%8A%D8%B2%D9%84%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AFAutismCenterOfExcellence
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نصنع
الأثــــــــــــر 
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من التمكين .. إلى التميز

المملكة العربية السعودية
الرياض - حي عليشة - شارع عمرو بن العاص
www.acesaudi.org
C.R.: 1010602658

https://linktr.ee/Acesaudi
https://linktr.ee/Acesaudi
https://linktr.ee/Acesaudi
https://linktr.ee/Acesaudi
https://linktr.ee/Acesaudi
https://linktr.ee/Acesaudi

