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مركز التميز للتوحد

أهداف مركز التميز للتوحد 

الخدمات

تحــت رعايــة وزارة المــوارد البشــرية والتنميــة الاجتماعيــة والبنــوك الســعودية ممثلــة 
فــي البنــك المركــزي الســعودي، تــم إنشــاء مركــز التميــز للتوحــد الــذي يهــدف إلــى خدمــة 
الأفــراد ذوي اضطــراب طيــف التوحــد وأســرهم ، وتحســين جــودة حياتهــم ودعــم تطويــر 

خدمــات الرعايــة التأهيليــة لهــم فــي المملكــة العربيــة الســعودية.

تقديم الخدمات التأهيلية ونمذجتها للأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد.

المساهمة في إجراء الدراسات البحثية باضطراب طيف التوحد.

تدريب المختصين في مجال اضطراب طيف التوحد.

دعم الأسر والمجتمع من خلال التوعية باضطراب طيف التوحد.

التأهيل المهني وتوفير نموذجًا للحلول السكنية لذوي اضطراب طيف التوحد.

التقييم الشامل

البرامج التدريبية 
والتطويرية

التدخل التأهيلي 
المكثف

برنامج التدريب 
المهني

الجلسات العلاجية 
الفردية
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المانحين 
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ع
ع الراب

أرقام الرب

20
22

ساعة تطوعية

ساعة تأهيلية خدمات 
مباشرة

  1,393

23,707

 1,56708

 20

 23,339

منتج من برنامج 
التأهيل المهني

متدرب

مقالة علمية

مستمع بودكاست 
دردشة توحد

)من بداية الاطلاق(
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ســعدنا بتمثيــل قســم التأهيــل المهنــي فــي المؤتمــر الســنوي 
الثالــث للجمعيــة الســعودية لأمــراض الســمع والتخاطــب.

تشــرفنا بزيــارة أ. بســمة الجوهــري ، عضــو مجلــس إدارة مركــز التميــز 
للتوحــد ، وســعادة أ. همــام الســمان نائــب الرئيــس التنفيذي للتســويق و 
التواصــل المؤسســي بالبنــك الأهلــي، لاطــاع علــى معــرض فنــون اليــوم 

الوطنــي ومرافــق المركــز ومعرفــة خدماتــه.



النشرة الإلكترونية - العدد الرابع2022

06

الريــاض كونــه الشــريك الرســمي  بنــك  بالتعــاون مــع  ســعدنا 
للمســؤولية الاجتماعيــة وذلــك بتمثيــل قســم التأهيــل المهنــي 

في#معرض_الرياض_الدولي_للكتــاب_2022.

الوظيفــي،  للعــاج  العالمــي  اليــوم  فــي  يشــارك  #مركز_التميز_للتوحــد 
التخصصــي. فيصــل  الملــك  مستشــفى  فــي  المقــام 
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#مركز_التميز_للتوحد ينُظم ورشة عمل )خدمة العماء 
الاحترافية في القطاع الصحي( لفريق المركز.

جانــب مــن فعاليــة اليــوم العالمــي للعــاج الوظيفــي فــي واجهــة الريــاض، 
للتعــرف علــى الخدمــات المقدمــة فــي العــاج الوظيفــي وغيرهــا مــع نخبــة 

مــن المختصيــن فــي المجــال.
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سُعدنا بالتعاون مع فندق الانتركونتننتال ونادي سعودي 
آرت للفنون البصرية في إقامة معرض فني ورسم حي لذوي 

اضطراب طيف التوحد.

بعــض منســوبي مدينــة ســلطان بــن عبدالعزيــز للخدمــات الإنســانية؛ فــي 
زيــارة لمقــر #مركز_التميز_للتوحــد لاطــاع علــى مرافــق المركــز والخدمات 

المقدمــة للأفــراد ذوي اضطــراب طيــف التوحــد.
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قسم التأهيل المهني يشارك بركن تعريفي في مقر صندوق 
التنمية الصناعية السعودي.

أعضــاء إدارة جمعيــة الأمومــة والطفولــة بمحافظــة الغــاط؛ فــي زيــارة 
والخدمــات  المركــز  مرافــق  علــى  لاطــاع  للتوحــد  التميــز  مركــز  لمقــر 

التوحــد. طيــف  اضطــراب  ذوي  للأفــراد  المقدمــة 
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سعدنا بالتعاون مع بنك الرياض كونه الشريك الرسمي 
للمسؤولية الاجتماعية، للعمل على كتيب التواصل البديل 

لذوي اضطراب طيف التوحد #بكرة.

د.رفيــف الســدراني تقــدّم مبــادرة تدريــب 100 أســرة لأهالــي المشــخصين 
باضطــراب طيــف التوحــد، فــي مقــر هيئــة رعايــة الأشــخاص ذوي الإعاقــة.
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)PROMPT(  مركز_التميز_للتوحــد ينُظــم ورشــة عمــل فــي برنامــج#
لتدريب المختصين في مجال اضطراب اللغة والتخاطب، والتي 
تهــدف إلــى تطويــر مهــارات التواصــل اللفظــي لــدى الأطفــال مــن 
خال دمج الأســاليب العاجية الســلوكية والعقلية والاجتماعية 

والحســية والحركية.

انطاقــاً مــن أحــد أهدافنــا بتدريــب المختصيــن فــي مجال اضطــراب طيف 
التوحــد، تختتــم اليــوم بتدريــب 60 متــدرب افتراضيــاً و 29 متــدرب حضوريــاً 

فــي مبــادرة 100 ممــارس بمجــال تحليــل الســلوك التطبيقــي.
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بمناســبة اليوم العالمي للإعاقة، يشُــارك  #مركز_التميز_للتوحد 
فــي  والمختصيــن  الأهالــي  تســتهدف  توعويــة مختلفــة  بــأركان 

واجهــة الريــاض.

فــي  #مركز_التميز_للتوحــد  لـــ  المهنــي  التأهيــل  قســم  بتمثيــل  ســعدنا 
مهرجــان #المسرح_الخليجي_الســادس تحــت رعايــة معالــي وزيــر المــوارد 

البشــرية والتنميــة الاجتماعيــة م. أحمــد بــن ســليمان الراجحــي.
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ســعدنا بتمثيــل قســم التأهيــل المهنــي لـــ #مركز_التميز_للتوحــد 
فــي المؤتمــر الدولــي الســادس للإعاقــة والتأهيــل.

لقــاء الأهالــي لمناقشــة تأهيــل شــباب وشــابات برنامــج التأهيــل المهنــي 
لســوق العمل.
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منســوبي هيئــة الإعاقــة مــن دولــة الكويــت ؛في زيارة لمقــر #مركز_
التميز_للتوحــد لاطــاع علــى مرافــق المركــز والخدمــات المقدمــة 

للأفــراد ذوي اضطــراب طيــف التوحــد.

مثلــت د. رفيــف الســدراني #مركز_التميز_للتوحــد بعــرض ورقــة علميــة 
 Systematic Review of Autism Spectrum Disorder Research « بعنوان

in the Arab World خــال IACAPAP 2022 المقــام فــي دبــي. 
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التوحــد  طيــف  اضطــراب  ذوي  أهالــي  للجنــة  الرابــع  الاجتمــاع 
الخدمــات  تطويــر  لمناقشــة خطــط  #مركز_التميز_للتوحــد،  فــي 

المركــز. فــي  المقدمــة 

قســم التأهيــل المهنــي فــي #مركز_التميز_للتوحــد يشــارك بركــن تعريفــي 
فــي المعــرض الســعودي الإماراتــي للأســر المنتجــة المقــام فــي واجهــة 

الريــاض.
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نفخــر فــي مركــز التميــز للتوحــد بحصولنــا علــى #شــهادة_مواءمة وذلــك 
بتوفيــر بيئــة عمــل مســاندة لــذوي الإعاقــة. 
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يسر #مركز_التميز_للتوحد أن يعلن اعتماده من منظمة تحليل السلوك 
الدولي QABA في تقديم ساعات التعليم المستمر.
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مبادرة #لنصلكم 

عدد المسجلين 106

عدد المسجلين 223

عدد المسجلين 119

عدد المسجلين 21

عدد المسجلين 64
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بقلم مختصي التميز 

للمزيد

للمزيد

اعمال منزلية تساعد في بناء مهارات التواصل والتأهيل المهني

 الاضطرابات الطبية أو النفسية المصاحبة لاضطراب طيف التوحد

قــد يغفــل البعــض عــن أهميــة بعــض المهــام المنزليــة اليوميــة التــي تســاهم فــي تنميــة 
مهــارات أفــراد ذوي الاضطرابــات النمائيــة، يمكــن لمعظــم هــؤلاء الأفــراد إكمــال هــذه الأنواع 
مــن المهــام، لكنهــم يفتقــرون إلــى التجربــة فــي كثيــر مــن الأحيــان. وقــد يفتقــرون إلى التشــجيع 
الــلازم لتعلــم هــذه الأعمــال. تعلــم الأعمــال المنزليــة يخلــق فــرص كثيــرة لتنميــة مهــارات 

التواصــل، وتشــجعهم لإكمــال هــذه الأعمــال ممــا يســاهم فــي تأهيلهــم مهنيــا.

تحــدث العديــد مــن الاضطرابــات الطبيــة أو النفســية مــع اضطــراب طيــف التوحــد .ومــن 
الممكــن أن تظهــر هــذه الاضطرابــات فــي أي وقــت أثنــاء نمــو الطفــل. قــد تظهــر فــي وقــت 
لاحــق فــي مرحلــة المراهقــة أو مرحلــة البلــوغ. تؤثــر هــذه الاضطرابــات علــى تقــدم الطفــل. 

لهــذا الســبب مــن المهــم تشــخيص هــذه الاضطرابــات وإدارتهــا بشــكل منفصــل.

أفكار ملهمة

للمزيد

للمزيد

الترفيــه: بعــض الأمثلــة علــى النشــاطات الترفيهيــة المناســبة للأطفــال مــن ذوي 
اضطــراب طيــف التوحــد ؟

مقدمة في التواصل البديل المعزز ـ أ. ايه سندي

ــر  ــة و الرســم والتصوي توفــر الهوايــات مثــل جمــع الطوابــع أو لعــب الــورق أو ألعــاب الطاول
متعــةَُ بالإضافــة إلــى إلــى إنهــا ترفــع مســتوى الثقــة بالنفــس والتحفيــز لــدى الأشــخاص مــن 

ذوي التوحــد.
هنــاك بعــض الأنشــطة الرياضيــة الفرديــة مثل الســباق والتزلج والمشــي وممارســة الغولف 
وركــوب الدراجــة التــي تســمح للشــخص مــن ذوي التوحــد بالمشــاركة وممارســة النشــاطات 

دون أن تعرضــه للضغوطــات الاجتماعيــة التــي قــد تســبب لــه التوتــر.

https://acesaudi.org/blog/article/193
https://acesaudi.org/blog/article/195
https://acesaudi.org/blog/article/159
https://www.youtube.com/watch?v=2c_ZQcJOYgg&list=PLP9p3UOisfSn5aGjuXwyPtd9XKneRqwHp&index=52
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مــاذا قــال الأهالــي 
الملتحقيــن بمركــز 
؟التميز للتوحــــــــــــــــد

بارك الله في جهودكم وأسال الله لكم من تقدم الى تقدم

خدمات ممتازة تحسن معها طفلي.

الخدمــه ممتــازه وتفاعــل الاخصائييــن رائــع و مجتهديــن يتقبلون التســاؤلات بصــدر رحب، البرامج 
الترفيهيــة ســاعدت بتغييــر نفســية الأطفــال للأفضل شــاكرين لكم جهودكم.

رائد الكعبي - والد أحد المستفيدين في مركز التميز للتوحد

أم سلطان - والدة أحد المستفيدين في مركز التميز للتوحد

أحد المستفيدين في مركز التميز للتوحد
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شباب التأهيل المهني  يعدّون بشغف 
منتجات اليوم الوطني السعودي 

اضغط للذهاب للمتجر

اضغط للمشاهدة

https://ace-autism-store.org/
https://www.youtube.com/watch?v=O1eNp1g9_VQ&ab_channel=%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%85%D9%8A%D8%B2%D9%84%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AFAutismCenterOfExcellence
https://www.youtube.com/watch?v=O1eNp1g9_VQ&ab_channel=%D9%85%D8%B1%D9%83%D8%B2%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%85%D9%8A%D8%B2%D9%84%D9%84%D8%AA%D9%88%D8%AD%D8%AFAutismCenterOfExcellence
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من التمكين .. إلى التميز

المملكة العربية السعودية
الرياض - حي عليشة - شارع عمرو بن العاص
www.acesaudi.org
C.R.: 1010602658

https://linktr.ee/Acesaudi
https://linktr.ee/Acesaudi
https://linktr.ee/Acesaudi
https://linktr.ee/Acesaudi
https://linktr.ee/Acesaudi
https://linktr.ee/Acesaudi

