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 هدفــت هــذه الدراســة البحثيــة الدوليــة إلــى معرفــة آثــار جائحــة فيــروس 

كورونا المســتجد )كوفد- 19( وجميع تداعياتها على الأفراد ذوي الإعاقة 

وأســرهم  ومعرفــة مــا يميــز خبراتهــم وخبــرات أوليــاء أمورهــم خــال هــذه 

الجائحــة فيمــا يتعلــق بالمشــاكل الصحيــة والتعامــل مــع القلــق والتباعد 

الاجتماعــي واتبــاع الإجــراءات الاحترازيــة .

عدد الأسر المشاركة من أهـــــالي ذوي 

الإعاقة حول العالم.

عينة الدراسة 

هدف الدراسة

عـــــدد الأســــــر الــــمشاركة من أهـــــالي ذوي

 الإعاقة في المملكة العربية السعودية.
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       أهم نتائج الدراسة 

تشــير النتائــج إلــى أن التفســير الأفضــل لقلــق الأهالــي هــو الخــوف مــن 

الإصابــة بمــرض كوفيــد. أمــا قلــق الأطفــال كان متعلــق بالطفــل نفســه 

المشــاكل  ومــن  الروتينــي  حياتهــم  نمــط  فقــدان  مــن  خوفهــم  مثــل 

الأســرية ومــن عــدم وجــود الســامة بشــكل عــام والمخــاوف المتعلقــة 

ــة بمــرض كوفيــد. إضافــة علــى ذلــك تــم ربــط مســتويات القلــق  بالإصاب

لــدى الأطفــال مــن ذوي الإعاقــة وأســرهم بوجــود حــالات قلــق ســابقة.  
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       مساهمة مركز التميز للتوحد في الدراسة 

قــام مركــز التميــز للتوحــد بترجمــة الأســتبيان إلــى اللغــة العربيــة ونشــره عــن 

طريــق قاعــدة البيانــات فــي الجهــات التاليــة :   

وزارة الموارد البشرية والتنمية الاجتماعية. 

مركز التميز للتوحد.

هيئة رعاية الأشخاص ذوي الإعاقة

وكان للمركز دور كبير في حث الأهالي للمشــاركة في الأســتبيان حيث شــارك 

فــي هــذه الدراســة 5500 أســرة مــن أهالــي ذوي الإعاقــة فــي المملكــة العربيــة 

الســعودية وقــد بــدأت هــذة الدراســة البحثيــة فــي مايــو حتى يوليــو  2020  . 
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