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للمشاهدة

حلقة بعنوان يوم مع مشرف في قسم تحليل 
السلوك التطبيقي

بودكاست دردشة توحد :

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024

https://www.youtube.com/watch?v=EJWgd7s_29Y


 شهـــــر التـــــــوعية
باضطــراب طيــف التوحد

فعاليات وبرامج

فــي تاريــخ 18 ديســمبر 2007 قــررت الجمعيــة العامــة للأمــم المتحــدة 
علــى أن الثانــي مــن أبريــل مــن كل عــام هــو اليــوم العالمــي للتوعيــة 
بالتوحــد ومنــذ ذلــك الحيــن إلــى هــذه الســنة 2022م يتــم الإحتفــال بهــذا 

اليــوم.
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انطلاقًــا مــن دورهــا فــي تعزيــز المشــاركة المجتمعيــة فريــق مركــز 
التميــز للتوحــد يشــاركون فــي توزيــع وجبــات إفطــار صاـــم.

مشــاركة مركــز التميــز للتوحــد بركــن توعــوي فــي مستشــفى الامــام 
الفيـــل. عبدالرحمــن 

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024



باضطــراب  التوعيــة  شــهر  فعاليــات  ضمــن  مــن 
برنامــج  للتوحــد  التميــز  مركــز  اقــام  التوحــد  طيــف 
ليلــة رمضانيــه مــن تقديــم شــباب وشــابات التأهيــل 

المهـــي.

تكريــم شــــــركاء النجـــــاح فــي توفــــــير 
فــرص لتوظيــف الاشــخاص مــن ذوي 

اضطــراب طيــف التوحــد.

وتمكيــن  النجــاح  نحــو  داـمــاً  نســعى 
الأفــراد ذوي الإعاقــة فــي المجتمــع و 
أحــد ثمــرات هــذا النجاح توقيــع العقود 
الوظيفية لمســتفيدي برنامج التأهيل 

المهنــي.

تــم توقيــع اتفاقيــات وذلــك بهــدف دعــم 
مــن  والمجتمــع  والأســرة  المســتفيدين 
خلال التوعيــة باضطــراب طيــف التوحــد.
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برنـــامج ليلة رمضـــانية 
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ــاء بتاريــخ 2٣ أبريــل 202٤ المؤتمــر الســعودي الثالــث  انطلــق يــوم الثلاث
لأبحــاث التوحــد وتحليــل الســلوك والــذي يضــم أهــم المتحدثيــن مــن 
الخبــراء والباحثيــن العالمييــن فــي المجــال. والمقــام لمــدة ثلاث ايــام 

ــدة. فــي قاعــة الفري

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024
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المؤتمر السعودي الثالث 
لأبحاث التوحد وتحليل السلوك التطبيقي 

#SARC3
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بمناســبة اليــوم العالمــي للتوحــد شــارك مركــز التميــز للتوحــد فــي اللقــاء التوعــوي 

والمعرض المـاحب "الانتقال من التوعية الى التمكين"والذي نظمته الإدارة العامة 

للتعليــم بمنطقــة الريــاض.
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ســعدنا بزيــارة بروفيســور أنتونيــو حــردان طبيــب نفســي و باحــث  و مديــر 
بــاكارد بجامعــة  النماـيــة بمستشــفى لوســيل  التوحــد و الإعاقــات  عيــادة 
ســتانفورد و د. ميــادة الـبــاغ أســتاذ مشــارك فــي العلــوم العـبيــة باحثــة 
بمعهــد منتوريــال للعلــوم العـبيــة بجامعــة مقيــل بكنــدا ، لمركــز التميــز 

للتوحــد للإطلاع علــى خدمــات المركــز ومرافقــه.

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024
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جانب من مشاركة قسم التأهيل المهني في معرض "منيرة للفن التشكيلي" 

بحضــور ســعادة عميــدة كليــة الفنــون وعــدد مــن منســوبي ومنســوبات مركــز 

الــطلاب ذوي الإعاقــة وذلــك بمناســبة اليــوم العالمــي للتوحــد.

جانــب مــن زيــارة طلاب قســم التمريــض مــن كليــات الرؤية لتقديــم محاضرة وتدريب 
عن الإصابات الرياضية وكيفية إســعافها لمســتفيدي المركز.
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بمناســبة اليــوم العالمــي للتوحــد شــارك مركــز التميــز للتوحــد فــي مقــر شــركة زيــن 

الرـيســي، بركــن تعريفــي ومحاضــره عــن اضطــراب طيــف التوحــد.
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أخبار المركز

احتفــل  مركــز التميــز للتوحــد بتخريــج خمســة مــن مســتفيدي برنامــج الرعايــة النهاريــة 

و دمجهــم فــي التعليــم.

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024
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أثــر   " بعنــوان  محاضــرة  ينُظــم  للتوحــد   التميــز  مركــز  المهنــي،  التطويــر  إطــار  فــي 

الاضطرابــات الحســية فــي جهــاز اللمــس علــى الاندمــاج الاجتماعــي عنــد ذوي اضطراب 

طيــف التوحــد".

 

 

الســمع  لأمــراض  الســعودية  الجمعيــة  مؤتمــر  فــي  للتوحــد  التميــز  مركــز  مشــاركة 

الريــاض. مدينــة  فــي  المقــام   ssspa2024 الرابــع  والتخاطــب 
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تطويــر  لمناقشــة خطــط  للتوحــد،  التميــز  مركــز  فــي  الأهالــي  للجنــة  الــدوري  اللقــاء 

وأبناـهــم. للأســر  تقديمــه  يمكــن  ومــا  المركــز  فــي  المقدمــة  الخدمــات 

زيــارة مســتفيدي مركــز التميــز للتوحــد 

لمجمع تجاري بهدف تنمية المهارات 

الاجتماعية والاســتقلالية.

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024
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زيــارة مســتفيدي مركــز التميــز للتوحــد لمركــز ترفيهــي وذلك بغــرض تعزيز الجانب 

الاجتماعــي والترفيهي لديهم.

إقامــة فعاليــة اليــوم العالمــي للغــة والتخاطــب فــي الريــاض بــارك، للتعريــف علــى 

الخدمــات المقدمــة فــي اللغــة والتخاطب وغيرها مع نخبه من المختـين في المجال.

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024
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بعــد رحلــة تدريــب أســتمرت لمــدة تســعة أشــهر، مركــز التميــز للتوحــد يخّــرج 38 متــدرب 

ومتدربــة مــن برنامــج التميــز التدريبــي الدفعــة الرابعــة.

سُــعدنا بزيــارة ســعادة وكيــل الــوزارة للتأهيــل والتوجيــه الاجتماعــي أ. محمــد العتيبــي 

وســعادة الأســتاذة اروى الديحــان مديــر عــام الادارة العامــة لدعــم وتمكيــن الاشــخاص 

والخدمــات  المركــز  مرافــق  علــى  للاطلاع  للتوحــد  التميــز  مركــز  لمقــر  الاعاقــه،  ذوي 

وأنشــطته .

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024
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حضــور أهالــي ذوي اضطــراب طيــف التوحــد لبرنامــج " يــداً بيــد " فــي مقــر مركــز 

التميــز للتوحــد.

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024

مســاهمةً فــي تحســين نمــط الحيــاة 

الـحــي لفريــق مركــز التميــز للتوحــد 

نشكر شركة النخبة لوساطة التأمين 

علــى تقديمهــم برنامــج للاستشــارات 

فــي  لفريقنــا  الـحيــة  والفحوصــات 

مقــر المركــز.



18

مشــاركة مركــز التميــز للتوحــد فــي المعــرض الســعودي الدولــي لمســتلزمات 

المعــرض الأكبــر مــن نوعــه فــي المملكــة  ؛ والــذي يعــد  الإعاقــة والتأهيــل 

العربيــة الســعودية، والمخـــص للأشــخاص ذوي الإعاقــة .

جانــب مــن حضــور اللقــاء المفتــوح فــي مقــر مركــز التميــز للتوحــد، للتعــرف أكثــر 

علــى خدمــات المركــز ولقــاء الفريــق والاطلاع علــى المرافــق.

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024
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المعتمــدة  البنــوك  ممثلــي  زيــارة 

للمركــز، لتقديــم العــروض البنكيــة 

المركــز. لمنســوبي 

زيــارة الأســتاذة ســارة المهيــدب  المديــر التنفيــذي لجمعيــة المهيــدب لخدمــة 

المجتمــع، لمقــر مركــز التميــز للتوحــد للاطلاع علــى مرافــق المركــز والخدمــات 

وأنشــطته .

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024
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توقيــع مذكــرة تعــاون مــع معهد 

التربـــــية الفكرية.

اليــوم الأول مــن البرنامــج 
الـيفــي.

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024
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جانــب مــن فعاليــات اليــوم 
البرنامــج  فــي  المفتــوح 
مركــز  لأطفــال  الـيفــي 

للتوحــد. التميــز 

 

فعاليــات عيــد الأضحى في اليوم 
المفتوح للبرنامج الـيفي.

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024
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احتفال منسوبي مركز التميز للتوحد بعيد الأضحى المبارك.

مبــادرة حلاقــة الشــعر 

لمســتفيدي المركــز.

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024
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مشــاركة المركــز  بركــن تعريفــي فــي مقــر الشــركة الســعودية للـناعــات 

"ســامي" . العســكرية 

انعقاد الاجتماع الثاني للمجلس الاستشاري لخدمات التوحد.

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024
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إنجازات المركز

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024
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حصــل مركــز التميــز للتوحــد علــى اعتمــاد مـظمــة المـشــآت التأهيليــة الدوليــة مــن مؤسســة 

كارف لمــدة ثلاث ســـوات والتــي تــم تطبيقهــا علــى البرامــج التأهيليــة في خدمــة تدريب مهارات 

مهـيــة )برنامــج التأهيــل المهـــي( للبالغيــن مــن ذوي التوحــد وكذلــك برامــج التأهيــل الطبــي 

متعــدد التخصصــات للعيــادات الخارجيــة – للأطفــال واليافعيــن وبرنامــج تأهيــل الوظيفــي 

للأطفــال واليافعيــن.

ويعــد مركــز التميــز للتوحــد المركــز التاســع فــي مديـــة الريــاض الحاصــل علــى هــذا الاعتمــاد 

والمركــز العشــرين فــي الملكــة العربيــة الســعودية.

ــزام المركــز بتقديــم حزمــة مــن الخدمــات  تكمــن أهميــة شــهادة الاعتمــاد فــي التأكيــد علــى الت

ــاة ذوي اضطــراب  ــر الجــودة فــي القطــاع للمســاهمة فــي تحســين حي التأهيليــة بأعلــى معايي

الخدمــات  دعــم  عــن  المســؤولة  الجهــات  مــع  الموثوقيــة  وزيــادة  وأســرهم.  التوحــد  طيــف 

التأهيليــة مثــل شــركات التأميــن والداعميــن، وكذلــك المســاهمة فــي تـميــة القــدرات البشــرية 

للممارســين مــن خلال تقديــم برامــج التطويــر المهـــي بمــا يتوافــق مــع أحــدث الممارســات 

العالميــة المبـيــة علــى البراهيــن.

ويســعى المركــز مــن خلال خدماتــه إلــى أن يصبــح جهــة اعتباريــة مســتقلة رائــدة فــي المجــال 

علــى المســتوى الإقليمــي، وذلــك بتطبيــق الأهــداف المخطــط لهــا وتقديــم الخدمــات التأهيليــة 

ونمذجتهــا، والمســاهمة فــي إجــراء الدراســات البحثيــة فــي مجــال اضطــراب طيــف التوحــد، 

وتدريــب المختصيــن، بالإضافــة لدعــم الأســر مــن خلال رفــع الوعــي المجتمعــي حــول اضطــراب 

طيــف التوحــد، وكذلــك التأهيــل المهـــي وتوفيــر نموذجــاً للحلــول الســكـية لهــم.

ولتحقيــق هــذه الأهــداف التــي تخــدم فئــة ذوي اضطــراب طيــف التوحــد وتعمــل علــى دمجهــم 

بالمجتمــع والارتقــاء بمســتوى الخدمــات المقدمــة لهــم، فــإن المركــز يعمــل علــى اســتقطاب 

الخبــرات والمتخصصيــن المؤهليــن فــي المجــال وفقــاً لأعلــى المعاييــر والتجــارب العالميــة.
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حصــل مركــز التميــز للتوحــد علــى شــهادة أفضــل بيئــة عمل وفقــآ لمـظمــة )Great Place to Work( ، وهي 

مـظمــة عالميــة تعـــى بتقييــم وتصـيــف بيئــات العمــل فــي المـشــآت. تعــد هــذه الشــهادة إنجــازًا هامًــا 

للمركــز، حيــث تعكــس التقديــر العالــي والمســتمر فــي تحســين بيئــة العمــل وتعزيــز رضــا الموظفيــن.

تبــرز هــذه الشــهادة الهامــة نجــاح المركــز فــي تحقيــق المعاييــر الضروريــة واللازمــة لإقامــة بيئــة تســهم 

فــي نمــو الموظفيــن. يتـاغــم الهيــكل التـظيمــي بسلاســة مــع المعاييــر الدقيقــة التــي وضعتهــا مـظمــة 

أفضــل بيئــة عمــل، ممــا يعــزز التــزام المركــز بتوفيــر تجربــة عمــل اســتثـائية ومتميــزة.

ويســعى المركز من خلال خدماته إلى أن يصبح جهة اعتبارية مســتقلة رائدة في المجال على المســتوى 

الإقليمــي، وذلــك بتطبيــق الأهــداف المخطــط لهــا وتقديــم الخدمــات التأهيليــة ونمذجتهــا، والمســاهمة 

فــي إجــراء الدراســات البحثيــة فــي مجــال اضطــراب طيــف التوحــد، وتدريــب المختصيــن، بالإضافــة لدعــم 

الأســر مــن خلال رفــع الوعــي المجتمعــي حــول اضطــراب طيــف التوحــد، وكذلــك التأهيــل المهـــي وتوفيــر 

نموذجــاً للحلــول الســكـية لهــم. 

ولتحقيــق هــذه الأهــداف التــي تخــدم فئــة ذوي اضطــراب طيــف التوحــد وتعمــل علــى دمجهــم بالمجتمــع 

والارتقاء بمســتوى الخدمات المقدمة لهم، فإن المركز يعمل على اســتقطاب الخبرات والمتخصصين 

المؤهليــن فــي المجــال وفقــاً لأعلــى المعاييــر والتجــارب العالميــة.
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بقلم مختـي التميز 

أبرز الحقاـق والشاـعات في مجال اضطراب طيف التوحد
يعتبــر مجــال اضطــراب طيــف التوحــد حديثــاً نســيباً، حيــث مضــى قرابــة  81 ســـة علــى اكتشــافه  مــن قبــل الطبيــب 

الـفســي الأمريكــي ليــو كانــر فــي عــام 1943م.

معلومات  في مجال اضطراب طيف التوحد

للمزيد

للمزيد

تكيف مع بيئتك

عشرة نـاـح لسفر ممتع 
أخــذ إجــازة ومــن ثــم الســفر واحــدة مــن أكثــر الأمــور التــي تتطلــع لهــا كل عائلــة، ولكــن مــع وجــود فــرد مــن ذوي التوحــد 
يمكــن أن تكــون فكــرة الســفر مرهقــة بســبب الخــوف مــن المجهــول ومــع ذلــك فــإن التخطيــط يمكــن أن يجعــل أي 

رحلــة تســير بسلاســة لــكل فــرد مــن أفــراد عائلتــك. 

تعلــم أنــت وفريقــك كيــف تفكــر كمحقــق لتحليــل ســلوكيات طفلــك، فــأن ملاحظتــك ومراقبتــك لســلوكياته التــي 
تظهــر فــي أوقــات محــددة مــع أفــراد معيـيــن أو فــي بيئــات معيـــة تســاعدك علــى التعــرف علــى الأشــياء التــي تزيــد 

مــن توتــره وقلقــه وغضبــه وبدورهــا تــؤدي إلــى الســلوكيات غيــر المرغــوب بهــا.  
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للمشاهدة

مهارات التطور اللغوي

أ. صالح السويلم, رئيس قسم اللغة والتخاطب في مركز التميز للتوحد

المحاضرات التدريبية

النشرة الإلكترونية - العدد التاسع2024

للمشاهدة

الذكاء الاصطناعي في مجال اضطراب طيف التوحد 

د.محمد الدوسري - استشاري مخ واعصاب الأطفال.

https://www.youtube.com/watch?v=ctfVS9qxaV8&list=PLP9p3UOisfSn5aGjuXwyPtd9XKneRqwHp&index=3
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اضغط للذهاب للمتجر
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انطلاقة مركز التميز للتوحد 

أهداف مركز التميز للتوحد 

القيم

الخدمات

الكفاءة 

تحــت رعايــة وزارة المــوارد البشــرية والتـميــة الاجتماعيــة والبـــوك الســعودية ممثلــة 
فــي البـــك المركــزي الســعودي، تــم إنشــاء مركــز التميــز للتوحــد الــذي يهــدف إلــى خدمــة 
الأفــراد ذوي اضطــراب طيــف التوحــد وأســرهم ، وتحســين جــودة حياتهــم ودعــم تطويــر 

خدمــات الرعايــة التأهيليــة لهــم فــي المملكــة العربيــة الســعودية.

تقديم الخدمات التأهيلية ونمذجتها للأفراد ذوي اضطراب طيف التوحد.

المساهمة في إجراء الدراسات البحثية باضطراب طيف التوحد.

تدريب المختصين في مجال اضطراب طيف التوحد.

دعم الأسر والمجتمع من خلال التوعية باضطراب طيف التوحد.

التأهيل المهـي وتوفير نموذجًا للحلول السكـية لذوي اضطراب طيف التوحد.

التقييم الشامل

البرامج التدريبية 
والتطويرية

علاج الانتقائية 

التدخل التأهيلي 
المكثف

برنامج التدريب 
المهـي

الجلسات العلاجية 
الفردية

الإبداع الاحترافيةالتمكينالمعرفة
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بدعمكم نمكنهم
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من التمكين .. إلى التميز

المملكة العربية السعودية
الرياض - حي عليشة - شارع عمرو بن العاص
www.acesaudi.org
C.R.: 1010602658
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